
 

 

                                                                              

 شگران چهره و بدنیحرفه آرا
 

 عنوان شغل:

 شگر ناخن زنانه(یناخن)آرا یفناور

 5142130000کد شغل: 

 

 :یستگینمونه سؤالات شا
 ک ناخنیلیاکراستفاده از 

 5142300002:  یستگیکد شا

 
 و سنجش مهارت یزیپژوهش، برنامه رمعاونت 

 یت حرفه ایدفتر سنجش مهارت و صلاح



 

 

 

 د درک کند؟یرا با یاز مشتریهدف و ن یچه کس-1

 دوستان او  -الف

 یمشتر  -ب

 خانواده او  -ج

 کارشناس مربوطه  -د

 شگر کدام است؟یک آرای یرنگ روپوش برا ن جنس ویمناسب تر-2

 ینخ یخاکستر -الف

 ید نخیسف -ب

 روشن یکیپلاست -ج

 رید حریسف -د

 ست ؟یر سالن چیفه مدین وظیمهم تر-3

 کارکنان یسلامت -الف

 یت اجتماعیموقع -ب

 یشرفت شخصیپ -ج

 مشاوره کردن -د

 شود؟ یم یریاز اعتراض و درگ یریکدام مورد باعث جلوگ-4

 را با آرامش داشته باشد یه و رد کردن مشتریتوج ییتوانا -الف

 داده شود یح لازم قبل از اجرا به مشتریتوض یرییه هر تغاز بیدر صورت ن -ب

 دیکن یرش آنها خودداریها از پذ ین مشتریا ییبا شناسا -ج

 رون کردن او از محل را داشته باشدیو ب یبا برخورد مشابه با مشتر یآمادگ -د

 است؟ یالزام یدر کارت چه موارد یهنگام درج اطلاعات مشتر-5

 یو نوع شامپو مصرف مو یفعل یط ظاهریشرا -الف

 شد یکه  انجام م یاطلاعات تماس و خدمات -ب

 ینه پرداختیزان هزیم -ج

 و موارد مورد اعتراض یاخلاق مشتر -د

 ست؟یشگر درهنگام مشاوره چین رفتار آرایبهتر-6

 کند یه مشتریبه توج یسع -الف

 پوست و مو بپردازد یبدون گوش کردن به برس -ب

 ندهد یانتخاب به مشتر اجازه اظهار نظر و -ج

 ان کندیخواسته خود را کامل ب یباشد و اجازه دهد مشتر یشنونده خوب -د

 ؟ستین یشیآرا یک واحد صنفیت و رشد ینه رمز موفقیکدام گز7-

 رابطه مؤثر یبرقرار ییو توانا یمدار یمشتر -الف

 ط کاریت بهداشت در محیرعا -ب

 تخصص داشتن و مشاوره -ج



 

 

 زیق آمغات اغرایتبل -د

 ست؟یمشاوره چ-8

 استراحت کارکنان یبرا یفرصت -الف

 یگرفتن شماره مشتر یبرا یفرصت -ب

 لیگفتگو با موبا یبرا یفرصت -ج

 یخواسته مشتر یشگر جهت بررسیارا یبرا یفرصت -د

 ند؟یگو یچه م یو باطن یبه مجموعه صفات روح-9

 تیاخلاق -الف

 یمنیا -ب

 گفتار -ج

 کسب شهرت -د

 م؟یکن یاستفاده م یزیحافظت از دست ها از چه چم یبرا-10

 ساق کوتاه تا مچ یحفاظت یاز دستکش ها -الف

 بازو یتا بالا یحفاظت یاز دستکش ها -ب

 مرطوب کننده و آبرسان یاز کرم ها -ج

 کننده ها یآبرسان به صورت مداوم، از ضد عفون یاز کرم ها -د

 ست؟یچ یاسترس شغل-11

 خود یط کاریفرد و محن یواکنش متقابل ب -الف

 وجود دارد یسازمان ها استرس شغل یدر تمام -ب

 است یکیژنت یماریب یا وسواس نوعیاسترس  -ج

 است یو جسم یروح یماریب ینوع -د

 دارد؟ ییالکل چند درصد کارآ یشیآرا یدر سالن ها-12

 درصد70 -الف

 درصد75 -ب

 درصد90 -ج

 درصد20 -د

 ست؟کدام ا یمنظور از بهداشت فرد-13

 استحمام و نظافت محل کار -الف

 ه مناسبیاستحمام و  تغذ -ب

 نظافت محل کار  -ج

 طیکردن مح یضد عفون -د

 چند نوع است؟ یآتش سوز-14

 ،مواد منفجره یکیعات،گاز ها،فلزات،الکتریجامدات ،ما -الف

 ،مواد منفجره یکیجامدات ،گاز ها،فلزات،الکتر -ب

 یکیالکترعات،گاز ها،فلزات،یجامدات ،ما -ج



 

 

 ،مواد منفجره یکیعات،گاز ها ،الکتریجامدات ،ما -د

 شود؟ ینه استفاذه میاز کدام گز ییگندزدا یبرا یط اضطراریدر شرا-15

 جوشاندن -الف

 لیاستر -ب

 زهیپاستور -ج

 زکردنیفر -د

 کرد؟ یط کار خود را بامواد مخصوص ضد عفونید محیهر چند وقت با-16

 هر هفته -الف

 هر ماه -ب

 هر روز -ج

 به دلخواه -د

 ه مناسب در گردش است؟یله تهویچند درصد هوا به وس-17

 به متراژ یبستگ -الف

 هیله تهویبه نوع وس یبستگ -ب

 درصد 60تا  20ن یب -ج

 درصد 10 -د

 شود؟ یه مناسب به چه منظور نصب میتهو-18

 م حرارت و رطوبت با فصلیتنظ -الف

 م رطوبت با فصلیتنظ -ب

 رت با فصلم حرایتنظ -ج

 م سرما با فصلیتنظ -د

 شگاه کدام است؟یکف آرا ین جنس برایمناسب تر-19

 قابل شستشو  -الف

 ر قابل شستشو و مقاومیغ -ب

 یکیسرام -ج

 بدون درز شکاف و مقاوم و قابل شستشو -د

 م؟یکن یک بار مصرف را بعد از استفاده چه میابزار و لوازم  یتمام-20

 میزیر یرا دور مک بار مصرف یلوازم  -الف

 میجوشان یکبار مصرف را میلوازم  -ب

 میکن یم یکبار مصرف رو ضدعفونیلوازم  -ج

 میکن یکبارمصرف استفاده نمیازلوازم  -د

 ست؟یدور سر سوهان نشان دهنده چ ینوار رنگ-21

 ز سر سوهانیسا -الف

 جنس سر سوهان -ب

 سر سوهان یزان زبریم -ج



 

 

 زان رنگ سر سوهانیم -د

 است؟ یاز زبر یسوهان با نوار زرد رنگ نشان دهنده چه درجه اسر -22

 نرم یلیخ -الف

 متوسط -ب

 زبر -ج

 زبر یلیخ -د

 است؟ یاز زبر یرنگ نشان دهنده چه درجه ا یسرسوهان با نوار مشک-23

 متوسط -الف

 نرم -ب

 نرم یلیخ -ج

 زبر یلیخ -د

 است؟ یزبراز  یسرسوهان با نوار سبز رنگ نشان دهنده چه درجه ا-24

 زبر -الف

 نرم -ب

 متوسط -ج

 زبر یلیخ -د

 کور مناسب تر است؟یکور و پدیمان یکدام سرسوهان برا-25

 الماسه -الف

 یکیسرام -ب

 سمباده -ج

 یشن -د

 دارد؟ یشتریکدام سرسوهان عمر ب-26

 یشن -الف

 یکیسرام -ب

 الماسه -ج

 الماسه روکش کروم -د

 کند؟ یکمتر داغ م ناخن یکدام سرسوهان هنگام کار رو-27

 الماسه با روکش کروم -الف

 الماسه -ب

 یکیسرام -ج

 یشن -د

 دارد؟ یش چه کاربردیسرسوهان پول-28

 ناخن یبرداشتن مواد از رو -الف

 کول اطراف ناخنیو برداشتن کوت یریدورگ -ب

 ز و براق کردن ناخنیپرداخت کردن ناخن،تم -ج



 

 

 سطح ناخن یه رویخش انداختن اول -د

 مواد از سطح ناخن کدام است؟ یبرداشت بار اضاف ین سر سوهان برایسب ترمنا-29

 شیپول -الف

 یسمباده ا -ب

 تراشه الماسه -ج

 ندارد یفرق -د

 ؟ستینمناسب  یریدورگ یکدام سر سوهان برا30-

 یاستوانه ا -الف

 یکاج -ب

 یمخروط -ج

 یتوپ -د

 ر ناخن کدام است؟یزکردن زیتم یسر سوهان مناسب برا-31

 بافر -لفا

 یخیم -ب

 یاستوانه ا -ج

 یسمباده ا -د

 باشد؟ یسطح ناخن م یرو ین بردن چربیاز ب ینه مناسب برایکدام گز-32

 سطح ناخن یزبر رو یلیاستفاده از سوهان خ -الف

 سطح ناخن یرو یبافر کش -ب

 درصد 90پاک کردن ناخن با استون  -ج

 مووریکول ریاستفاده از کوت -د

 م ناخن ترک خورده کدام است؟یترم یش بران رویمناسب تر-33

 کرده تا قسمت ترک خورده برداشته شود یسوهان کش -الف

 میده یمو کرده ودوباره کاشت ناخن انجام میر -ب

 میکن یم یمر زده ودوباره مواد گذاریپرا -ج

 میکن یم میناخن را ترم یبه طور معمول -د

 اخن مناسب است؟ت نیتقو یمو ناخن براینه بعد از ریکدام گز-34

 تونیاستفاده از روغن ز -الف

 کولیاستفاده از روغن وکرم کوت -ب

 استفاده از مرطوب کننده ها -ج

 جامد یاستفاده از روغن ها -د

 باشد؟ ینه میگر کدام گزیوم  ناخن  نام دیکیاپون-35

 لبه آزاد ناخن -الف

 بستر ناخن -ب

 کولیر کوتیلبه ز -ج



 

 

 ماهک -د

 ست؟یناخن چ یوگر قوس رینام د-36

 اپکس -الف

 نتیاسترس پو -ب

 دوالیسا -ج

 بستر ناخن -د

 کس ناخن در کدام قسمت ناخن قرار دارد؟یماتر-37

 در لبه آزاد ناخن -الف

 شه ناخنیر ریز -ب

 ناخن یار کناریدر ش -ج

 صدف ناخن یرو -د

 وارد بر ناخن را دارد؟ یرویدر تحمل ن یکدام قسمت از ناخن نقش مهم-38

 نتیاسترس پو -الف

 شه ناخنیر -ب

 کس ناخنیماتر -ج

 لبه آزاد ناخن -د

 دووال نام کدام قسمت از ناخن است؟یسا-39

 شه ناخنیر -الف

 دور ناخن یارهایش -ب

 کول ناخنیکوت -ج

 لبه آزاد ناخن -د

 ند کدام است؟یب ببید آسینبا ین قسمت ناخن که در سوهان کشیمهم تر-40

 دوالیسا -الف

 شه ناخنیر -ب

 نتیاسترس پو -ج

 لبه آزاد ناخن -د

 کند؟ یریجلوگ یب زدن به ناخن مشتریتواند از آس ینه میکدام گز-41

 یدیاس یمرهایاستفاده از پرا -الف

 ژل یاستفاده از پل -ب

 ناخن یاصول یسوهان کش -ج

 با سرعت بالا یسوهان کش -د

 دست قبل از کار ناخن کدام است؟ یشستشو ینه براین گزیبهتر-42

 آب -لفا

 ییع دستشویما -ب

 الیباکتر یفوم آنت -ج



 

 

 تکسیآب و وا -د

 نه مناسب تر است؟یز کار کدام گزیکردن م یضدعفون یبرا-43

 استون -الف

 درصد 50الکل  -ب

 تکسیوا -ج

 لینانوس -د

 شود؟ یک میلیو اکر یعین ناخن طبیماب ینه باعث چسبندگیکدام گز-44

 تاپ کات -الف

 پیت -ب

 مریپرا -ج

 د راتوریده -د

 شود؟ ینه باعث خشک شدن سطح ناخن میکدام گز-45

 مریپرا -الف

 دراتوریده -ب

 لاک ژل -ج

 یدیر اسیمر غیپرا -د

 ماده خورنده بستر ناخن کدام است؟-46

 کیلید متا اکریاس -الف

 کیلید مات اکریاس -ب

 د بنزواتیاس -ج

 دید کلریاس -د

 ست؟یکاربرد کاتر چ-47

 در کاشت ناخن پیکوتاه کردن ت -الف

 پ ناخنیکمک به  چسباندن ت -ب

 دوام ژل ناخن کاربرد دارد یبرا -ج

 شودیکردن کاشت استفاده م یضدعفون یبرا -د

 دارد؟ یر دست کاشت ناخن چه کاربردیفن ز-48

 کند ید حرارت وگرما میتول -الف

 شود یش میعتر ژلیباعث خشک شدن سر -ب

 شود ید شده میذرات تول یباعث جمع آور -ج

 کند یم یریدن ناخن جلوگیاز صدمه د -د

 ک مناسب است؟یلیاز کاشت اکر یمواد ناش ینه در کاهش بویاستفاده از کدام گز-49

 استفاده از دستگاه خشک کن لاک -الف

 ه مناسبیاستفاده از تهو -ب

 ر دستیاستفاده از فن ز -ج



 

 

 استفاده از کولر -د

 ند؟ز یبه ناخن م یشتریب بینه آسیکدام گز-50

 پ ناخنیت -الف

 یدیر اسیمر غیپرا -ب

 چسب ناخن -ج

 یدیمر اسیپرا -د

 دارد؟ یچه کاربرد یمیسر سوهان فرچه س-51

 ز کردن سر سوهانیتم یبرا -الف

 ر ناخنیز کردن زیتم یبرا -ب

 کوریانجام پد یبرا -ج

 کولین بردن کوتیو از ب یریدورگ -د

 ناخن کدام است؟ یبر رو یسوهان برق ش ازحدیاز فشار وحرکت دادن ب یعوارض ناش-52

 شود یناخن م یزیباعث خونر -الف

 شود یباعث گرم شدن و سوزش ناخن م -ب

 شود یشدن سطح ناخن م یقلیباعث صاف وص -ج

 شود یباعث گرم شدن و سوزش ناخن نم -د

 ست؟یناخن چ یواره هایگر دینام د-53

 دوالیسا -الف

 کسیماتر -ب

 لبه آزاد ناخن -ج

 لالانو -د

 د انجام داد؟یبا یک  چه کاریلیم ناخن اکریسبز در ترم یدر صورت مشاهده لکه ها-54

 مو ناخن و کاشت مجددیر -الف

 م ناخنیترم -ب

 ش ناخنیم و ژلیترم -ج

 مو ناخن  و ارجاع به پزشکیر -د

 ناخن چه نام دارد؟ یهلال موجود در انتها-55

 لبه آزاد ناخن -الف

 دوالیسا -ب

 لانولا -ج

 کسیماتر -د

56- UV شود؟ یکدام نوع کاشت ناخن بدون  خشک کردن با دستگاه خشک م 

 کیلیاکر -الف

 لاک ژل -ب

 مونوژل -ج



 

 

 کاشت ژل -د

 باشد؟ یپ ناخن کدام مین اقدام بعد از کات کردن تیاول-57

 پیمحو کردن مرز ت -الف

 مریاستفاده از پرا -ب

 استفاده از تاپ کات -ج

 نناخ یرو یمواد گذار -د

 شود؟ یاستفاده م یپ از چه ابزاریکوتاه کردن ت یبرا-58

 ر سر تختیناخن گ -الف

 مو یکوتاه یچیق -ب

 ر سرکجیناخن گ -ج

 از کاتر -د

 د باشد؟ید چگونه بایکوئیب پودر و لینسبت ترک-59

 شکل شود یکه مواد آدامس یبه اندازه ا -الف

 که مواد سفت و محکم شود یبه اندازه ا -ب

 شتر شودیب یکه مواد پودر یازه ابه اند -ج

 که مواد  شل و  یبه اندازه ا -د

 شود یآبک

 ست؟ید چیکوئیل-60

 شود یمر میکه باعث حل شدن پرا یمحلول -الف

 شود یک میلیکه باعث حل شدن پودر اکر یمحلول -ب

 شود یپ به بسترمیکه باعث اتصال ت یمحلول -ج

 شود یمو شدن کاشت ناخن میکه باعث ر یمحلول -د

 ک کدام است؟یل اکرولید متان متیکوئیکاربرد ل-61

 یدندانپزشک یکارها یرنگ برا یب یدهایکوئیل -الف

 یدندانپزشک یکارها یبنفش رنگ برا یدهایکوئیل -ب

 کاشت ناخن یبنفش  رنگ برا یدهایکوئیل -ج

 کاشت ناخن یرنگ برا یاسی یدهایکوئیل -د

62- MMA است؟ د کدامیکوئیعوارض استفاده از ل 

 ندارد یعوارض -الف

 شدن ناخن یقهوه ا -ب

 نازک شدن ناخن -ج

 سوزش و خارش پوست -د

 باشد؟ یکاشت ناخن م ید هایکوئینه از لیکدام گز-63

 دیکوئیل - MMA -الف

 کیلیل متا اکریات -ب



 

 

 کیلیل متا اکریمت -ج

 کیل اکرولیمتان مت -د

 خواهد داشت؟ یالتد  چه رنگ و حیکوئیب با لینک بعداز ترکیپودر پ-64

 رنگ وشفاف یب -الف

 و کدر یصورت -ب

 و شفاف یصورت -ج

 شفاف و قرمز -د

 رنگ و شفاف دارد؟ ید  حالت بیکوئیب با لیر بعداز ترکیز یک از پودرهایکدام -65

 ریپودر کل -الف

 ییپودر هلو -ب

 یپودر رنگ -ج

 پودر دکلره -د

 خواهد داشت؟ یرنگ و حالتد چه یکوئیب با لیبعد از ترک یستالیپودر کر-66

 و کدر یصورت -الف

 رنگ و شفاف یب -ب

 قرمز و شفاف -ج

 و شفاف یصورت -د

67-EMA است؟ ید چه رنگیکوئیل 

 رنگ و شفاف یب -الف

 یاسیبا تناژ  یصورت -ب

 یاسیبنفش با تناژ  -ج

 بنفش با تناژ قرمز -د

 ست؟یک چیلیدر کاشت اکر یعیطب یعلت استفاده از قلم مو با مو-68

 ارزان تراست   یعیطب یقلم با مو -الف

 کند یر کرده و قلم را خراب میقلم گ یمصنوع ین موهایچون مواد ب -ب

 شود یر کرده و باعث خراب شدن قلم میقلم گ  یعیطب ین موهایچون مواد ب -ج

 قابل شستشو  یعیطب یقلم با مو -د

 باشد ینم

 حالت کدام است؟از نظر رنگ و  یستالیر و کریتفاوت پودر کل-69

 ر شفاف تر استیپودر کل -الف

 ر محکم تر استیپودر کل -ب

 براق تر است یستالیپودر کر -ج

 دارد و براق است یستال ته رنگ صورتیپودر کر -د

 ست؟یکاور چ یپودر ها یژگیو-70

 شفاف وبراق هستند -الف



 

 

 هستند یشفاف وصورت -ب

 اد دارندیز یپوشانندگ -ج

 ندکم دار یپوشانندگ -د

 باشد؟ ینگ جزء کدام دسته از پودر ها میکاور پ-71

 پودر پوشاننده -الف

 یستالیپودر کر -ب

 یپودر رنگ -ج

 پودر قرمز -د

 د باشد؟یک چگونه بایلیگر ناخن در کاشت اکرید یشه نسبت به قسمتهایضخامت ر-72

 باشد یگرمید یشه دوبرابر قسمتهایمواد در ر -الف

 شود یتفاده ماس یشتریشه مواد بیدر ر -ب

 شود یاستفاده م یشه مواد کمتریدر ر -ج

 باشد یکسان میدرکل سطح  ناخن مواد  -د

 ناخن کدام است؟ یک رویلین اقدام بعد از خشک شدن مواد اکریاول-73

 سطح ناخن یزدن ضد قارچ رو -الف

 سطح ناخن یرو یسوهان کش -ب

 اطراف ناخن یریدور گ -ج

 نحالت دادن به لبه آزاد ناخ -د

 در کاشت ناخن مهم است؟ یاصول یریچرا دورگ-74

 کند یم یریدن ناخن جلوگیاز هوا کش یریرا دورگیز -الف

 شود یم شدن ناخن میباعث حج یریرا دورگیز -ب

 شود یمدل ناخن م ییبایباعث ز یریرا دورگیز -ج

 شود یباعث بلند تر شدن ناخن م یریرا دورگیز -د

 غ کردن سر سوهان باشد؟تواند علت دا ینه میکدام گز-75

 یاستفاده از سرسوهان با نوار آب -الف

 با فشار کم یسوهان کش -ب

 ک قسمتی یاد رویز یسوهان کش -ج

 ین سوهان برقییدور موتور پا -د

 د باشد؟یدر ناخن چگونه با یریحرکت دور گ-76

 فقط رفت -الف

 یدوران -ب

 رفت و برگشت -ج

 یچرخش -د

 شه کدام است؟ینسبت به ر یگاه درست مواد گذاریجا-77

 شهیل با فاصله از ریم 6 -الف



 

 

 شهیبدون فاصله از ر -ب

 شهیل با فاصله ازریم 1 -ج

 شهیل با فاصله از ریم 4 -د

 ک است؟یلین ثابت ، در کاشت اکریزایکاورکردن د یکدام پودر مناسب برا-78

 ییپودر هلو -الف

 یستالیپودر کر -ب

 نگیکاور پ -ج

 چیکاور پ -د

 ک کدام است؟یلیمو ناخن اکرین کار در ریلاو-79

 درصد 90استفاده از استون  -الف

 مرید و پرایکوئیاستفاده از ل -ب

 ل و ضد قارچیاستفاده از فو -ج

 نازک کردن ناخن با سوهان -د

 م؟یک یسوهان م یشه ناخن را تا چه قسمتیک ریلیم اکریدر ترم-80

 تا لبه آزاد ناخن -الف

 نازک شود که ناخن یتا قسمت -ب

 ده استیاز ناخن که هوا کش یتا قسمت -ج

 میکش یم سوهان نمیدرترم -د

 باشد؟ یم ناخن مین مرحله در ترمینه اولیکدام گز-81

 مریزدن پرا -الف

 زدن ضد قارچ -ب

 برداشتن مواد اضافه -ج

 ا لاکیبرداشتن ژل  -د

 م؟یده یص میده ناخن را چگونه تشخیهوا کش یقسمتها-82

 ستیص نیتشخقابل  -الف

 گر استید یروشن تراز قسمتها -ب

 گر استید یره تر از قسمتهایت -ج

 کشند یناخن ها هوا نم -د

 


